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©Alle Rechte dieses Ebooks (Anleitung und Schnitt "Schürzenkleid Emily") liegen bei Nähzeit (Stephanie Reimann). 
Es ist erlaubt Einzelstücke und Kleinserien (bis 10 Stück) nach diesem Ebook anzufertigen 
und zu verkaufen. Es ist beim Verkauf die Quelle des E-Books („Schürzenkleid Emily“ von Nähzeit) 
anzugeben. (Industrielle) Massenproduktion ist untersagt, ebenso Abdruck, Verkauf oder 
Veröffentlichung dieses E-Books oder Teilen davon, ohne schriftliche Genehmigung von Nähzeit. 
Für Fehler in der Anleitung kann keine Haftung übernommen werden. 

Hallo, 
ich freue mich sehr, dass ihr euch für das Schürzenkleid Emily entschieden habt. 
Das Schürzenkleid ist nach einem  Kleidchen das ich in den 80ger Jahren getragen habe gefertigt. Dieser Schnitt 
enthält die Größen 80-128. Es ist im Oberteil mit Rüschen die als Ärmelersatz vom Vorderteil über das Rückteil 
laufen genäht. Damit es in der Breite variabler ist hat es Bindebänder in der Taille. Es hat im Rücken eine Knopfleiste 
vom Halsausschnitt  bis unten zum Saum. Das Kleid endet mit einer Rüsche. 
 
Liebe Grüße 
Stephie 
 
 
 
Stoffempfehlung: 
Der Schnitt ist für Webware konzipiert. Am besten eigenen sich Baumwolle, Popeline,  leichter Hemdenjeans und 
Leinen. 
 



 

 

Materialangaben: 
 Gr.80 Gr.86 Gr.92 Gr.98 Gr.104 Gr.110 Gr.116 Gr.122 Gr.128 

Stoff 0,80m 0,80m 0,90m 0,90m 1,00m 1,00m 1,10m 1,20m 1,20m 

Stoff für 
Schrägstreifen 

0,5m 0,5m 0,5m 0,5m 0,5m 0,5m 0,5m 0,5m 0,5m 

Knöpfe 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

 

 
Maßtabelle (enthält keine NZ): 

 Gr.80 Gr.86 Gr.92 Gr.98 Gr.104 Gr.110 Gr.116 Gr.122 Gr.128 
Brust  53cm 54,5cm 55,5cm 56,5cm 57cm 58cm 59cm 61cm 63cm 

Taille 51cm 51,5cm 52cm 52,5cm 53cm 53,5cm 54cm 55cm 57cm 

Bindebänder 45cm 45cm 45cm 60cm 60cm 60cm 75cm 75cm 75cm 

 

 
Zuschnitt:   

 

Rockteil:          
  

 
 
 
 
Zuerst das hintere Rockteil an die 
Webkante legen 
und jeweils oben und unten 1cm 
und an der 
Seitennaht 2cm Nahtzugabe geben 
und ausschneiden. 
 
 
 
 

  
 
 
 
Dann den Schnitt an der Linie 
Hintere und vordere  
Mitte umknicken und an den 
Stoffbruch legen und auch hier 
wieder oben und unten 1cm 
anzeichnen  
und ausschneiden. 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
Oberteil: 
Das Vorderteil an den Stoffbruch 
legen und das Rückteil kann an die 
Webkante oder einfach in die 
Mitte gelegt werden.  
Nahtzugabe wird hier an den 
Teilungsnähten, unten und der 
Schulter 1cm, an der Seitennaht 
2cm gegeben. Bei Schrägband-
einfassung am Halsausschnitt und 
den Armlöchern wird keine 
Nahtzugabe. 
 
 
 
 

  
Rüschen unten:   
    
Hier wird zweimal der hintere 
Streifen geschnitten. 
Für den vorderen Streifen den 
Schnitt wieder an der 
Linie vordere und hintere Mitte 
umknicken und im  
Stoffbruch zuschneiden. 
 

  
Bindebänder: 
2 Streifen 6cm Breit und 45-60-
75cm lang zuschneiden. 
 

  
 
 
 
Schrägstreifen:   
3,5m -5,2m x 3,25cm breit 
(4,5m bei Gr. 110) 
 
 
 



 

Nähen: 

  
Als erstes werden die 
Schulternähte geschlossen 
(Vorder- und Rückteil rechts auf 
recht legen) und die hintere Mitte 
3,5cm umgebügelt. Untere Rüsche 
an den kurzen Seiten versäubern 
und mit 2cm schließen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
An  den Armlöcher,  
Halsausschnitt, an der runden 
Kante der oberen Rüschen und an 
der unteren Rüsche den 
Schrägstreifen annähen. Rüschen 
können auch anders gesäumt 
werden. 

  
Obere und untere Rüsche mit der 
Nähmaschine reihen, hierbei wird 
die Ober-Fadenspannung zurück 
gedreht und die Stichlänge auf  4 
verlängert, anschließend mit 5-
7mm Abstand zur Kante ohne 
vernähen genäht. Am Anfang und 
Ende Fäden von mindestens 5-
10cm hängenlassen. 

 



 

 
 

Danach wird die Rüsche in der 
Mitte faltet und die Mitte an die 
Schulternaht gesteckt. 
Anschließend wird die Rüsche auf 
die Länge der Teilungsnaht 
zusammengezogen und die 
Fadenenden miteinander 
verknotet. 
 

  
 
 
 
 
Bindebänder rechts auf rechts 
legen und der Länge nach und an 
einer kurzen Seite mit 1cm 
schließen, umdrehen und bügeln. 
 
 
 
 

  
 
Bindebänder am Vorderteil 
zwischen der Rüsche und dem 
Seitenteil legen und die 
Teilungsnähte von vorne bis 
hinten schließen und versäubern. 
 
 
 

 
Ansicht von der linken Stoffseite 

 
 
Die Falten im Vorderteil werden 
von der Mitte aus zur Seitennaht 
hin gelegt und beim Rückteil zur 
hinteren Mitte. Rock die Falten 
stecken und an das Vorder- und 
Rückteil nähen und versäubern. 
 
 

 
 

 
 
 
 



 

  
 
 
 
Seitennähte und hintere Mitte 
versäubern und die Seitennähte 
mit 2cm Nahtzugabe schließen. 
 
 
 

  
 
 
 
Seitennähte auseinanderbügeln 
und oben festnähen. 
 
 
 
 

   
 
 
 
Rüsche wieder reihen und darauf 
achten, dass die Seitennähte 
aufeinandertreffen, von der 
hinteren Kante 3,5cm gerade 
lassen und mit 1cm annähen. 
Danach versäubern. 
 
 
 
 

  
 
 
Hinten für den Über- und 
Untertritt 3,5cm umbügeln (bei 
ganz dünnen Stoffen bitte einen 
7,5cm langen Vlies-Streifen an die 
Kante kleben. 
Zum Ende werden Knopflöcher 
(von oben 2cm) genäht und 
Knöpfe angenäht. 
 
 
 



 

Ich möchte mich herzlich bei den Probenäherinnen bedanken! 
Annika von Anni-Kreativ 
Angi von EmmiNo 
Eva von Eva`s Schötzkästchen 
Henrike von Mäusepiep näht 
Irina 
Melanie von HafenSchatz 
Renate von geNähtNat 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


